
日本人間関係学会 人間関係士資格 講座 講師略歴および講義概要２０１１年８月２７日、２８日実施 

 

【講師プロフィール】 

氏名   小山望（おやま のぞみ） 

最終学歴 筑波大学大学院博士課程満期退学（心身障害学専攻） 

現職   東京理科大学理工学部教養科教授（心理学） 

学会活動 日本人間関係学会会長  

【講義概要】 

研修内容   「ロールプレイ（心理劇）の理論と体験」 

人間関係の気付きと修正にはロールプレイが有効です。ロールプレイは、自己の人間関係のパターンの気

付き（認知の理解）とパターンの修正（行動修正）が目的です。参加者は初心者でも大歓迎します。 

 

 

【講師プロフィール】 

早坂 三郎 （はやさか さぶろう） 

学歴：芦屋大学大学院教育学研究科教育専攻博士課程満期退学 

現職：財団法人福山職業指導学振興財団理事長，芦屋大学・芦屋大学大学院客員教授 

 学会活動：日本人間関係学会副会長 

【講義概要】 

研修内容「人間関係の基礎 集団理論」 

一人の時と集団の場合では感じ方や行動に違いを生じるが、社会の中でこそ個人も集団も成長・発達で

きる。そこで、①個人レベル②集団・組織レベルで社会・文化的コンテクストを背景として、「集団・組織

の力動性」について認知と行動のメカニズムからも捉えたい。 

 

 

【講師プロフィール】 

氏名：  山田 正明 （やまだ まさあき） 

学歴：  慶応義塾大学 法学部卒業  

現職：  有限会社 ワイ＆エスインターナショナル代表取締役 

学会活動：日本人間関係学会活性化員会委員会委員長・企業部会員  

【講義概要】 

「職場での人間関係の理解と課題」敗戦と復興」日本人の人間力について。日本人の失いつつあるものに

ついて。日本人への賛辞について。人生のピリオドについて。企業の変化についてまた就職活動について

講義をおこない、結びでは、母の紡いでくれた愛の糸を語り、考えあうこととしたい。 

 

 



【講師プロフィール】 

氏名：西尾 孝司 (にしお たかし) 

学歴：桜美林大学大学院国際学研究科博士前期課程修了 

現職：淑徳大学総合福祉学部 准教授 

本学会活動歴：日本人間関係学会研修委員会、エイジング部会副部会長 

【講義概要】 

「高齢者理解と介護と課題」人間関係に着目する援助者が、介護が問題になる場面で高齢者を理解すると

は、高齢者の何を理解することでしょうか。研修では、一人称、二人称、三人称の関係において要介護者

に現れる問題を考え、そこから考えられる援助の道筋を考えたいと思います。 

 

【講師プロフィール】 

氏名：山本 克司（やまもと かつし） 

学歴: 帝京大学大学院法学研究科博士後期課程単位取得満期退学 

現職：聖カタリナ大学人間健康福祉学部教授 

学会活動: 日本人間関係学会研修委員会、エイジング部会四国地区長 

【講義内容】 

 講義は、人間関係の基礎である基本的人権の理解と人間関係士として不可欠な倫理規範について行ない

ます。基本的人権については、理論的かつ体系的な理解を目指して、個人の尊厳の意義、自由権、社会権、

平等権（法の下の平等）、新しい人権としてプライバシー権や自己決定権などを学びます。 

 

【講師プロフィール】 

氏名 濱島淑恵（はましま よしえ） 

学歴 日本女子大学大学院人間社会研究科社会福祉学専攻博士課程後期満期退学 

現職：中部学院大学人間福祉学部健康福祉学科准教授。 

本学会活動歴 人間関係学会編集委員会副委員長 

【講義概要】 

 本講義では、まずは社会福祉・社会保障制度の基礎を概説し、特に「社会的孤立」について取り上げま

す。これらの「社会的孤立」が生じる背景を分析し、それに対して専門職がいかなるアプローチをする必

要がある分析を行うとともに、グループディスカッションを通して検討していきます。 

 

 

 

 

 

 

 



【講師プロフィール】 

氏名 永野 典詞 （ながの てんじ） 

学歴 熊本学園大学大学院社会福祉学研究科博士後期課程単位取得修了 

現職 中九州短期大学幼児保育学科（社会福祉、児童福祉、他）准教授 

学会活動歴 日本人間関係学会研修委員会、エイジング部会九州地区長 

【講義概要】 

 本講座では、乳幼児期から青年期に至る人間関係について考察する。人間関係の希薄化が進行し、子ど

もたちの人間性の育ちに影響を与えている現状を踏まえ、乳幼児期から青年期にかけての適切な人間関係

により、人間としての生きる力や心を育んでいくための方法論について理解することを目的とする。 

 

【講師プロフィール】 

氏名   吉田 輝美（よしだ てるみ） 

最終学歴 東北福祉大学大学院総合福祉学科福祉心理専攻修士課程修了（福祉心理修士） 

現職   静岡福祉大学社会福祉学部医療福祉学科 講師（高齢者福祉学） 

学会活動 日本人間関係学会研修委員会 エイジング部会前東北地区長 

【講義概要】 

○講座名「人間関係の発達理解と人間関係の危機と解決（成人期・老年期）」研修内容は「福祉領域におけ

るストレスマネジメント」です。本講座では、ロールプレイによって自分自身をらくにし、ストレス軽減

の支援方法として日頃の仕事に活用でき自分自身を大切にしていく方法を提供したいと考えています。 

 

【講師プロフィール】 

 氏名： 杉本 太平（すぎもと たいへい） 

 学歴：文教大学人間科学部卒業  

 現職：東京教育専門学校  専任講師 

学会活動 日本人間関係学会資格委員会委員長  

【講義概要】 

○講座名「発達障害・精神障害の理解と課題」研修内容は「発達障害・精神障害の理解と行為法（心理劇）

の理論と体験」で、心理劇法の補助自我という対象者の心理に即して寄り添うことができる技法を体験し、

対象者の心理やこころの動きを体感する。 

 

 

 


