
「関東地区会」設立総会のご報告とご案内                

                        関東地区会運営委員会 

先に、本学会 HP 等でお知らせいたしました通り、7 月 24 日（日）に豊洲のプライ

ブブルーにおいて「関東地区会設立総会」を開催いたしました。台風一過後の比較的涼

しい気候の中で、和気藹藹と楽しいひと時を過ごすことができ、関東地区会が発展して

いくことへの期待が膨らむ想いでした。ご参加いただけた方々に深く感謝申し上げます。 

 参加された方々から、様々なご意見・ご要望が寄せられ、今後の関東地区会の活動と

して、下記のように進めていくことになりました。本学会会員の皆様、本会の活動に関

心を寄せる方々にもご参加いただければと、ご報告方々ご案内申し上げます。 

 ＜会員からの要望＞順不同 

1．「人間関係」という共通のテーマや、家庭や地域社会や職場などの個々のテーマを

深く掘り下げるような活動内容を期待する。 

2．東北大震災などでの活動をしている会員や被災された会員との復興支援を考える

合同研修をしたい。 

3．依存症や心の病気、対人葛藤など人間関係の諸問題について考えたい。 

4．流されている現状の背景にある人間関係的なテーマを言語化して、個々のスキル

アップに繋げるような、楽しく人間関係を学べる研修の場にしたい。 

5．心理劇や読書会、鑑賞会なども企画し、多様な学習体験ができる場にしたい。 

6．企業人が抱えているストレスや葛藤、集団・組織と個々人の関係、営利追求など

の企業命題と個々人との関係など、率直に討議し、原理に繋がるような機会にし

たい。 

７．時には、「関西地区会」との合同研修会を持ちたい。 

＜今後の活動予定＞   

1．年度内は準備期間として、数回、研修会を企画する。 

 ①心理劇研修：11 月 13 日（日）全日・文教大学；文教大学心理劇研究会の監督

養成講座に参加し、心理劇へ参加、研修を行う。 

②読書会：12月 3日（土）午後・豊洲；人間関係を題材にした様々な文献の紹介

および中から共通に一冊を読み、相互学習をする。 

③研修会：3 月 4 日（日）午後・豊洲；東北大震災の被災者・支援者との復興を

考える研修会を行う。（検討中） 

2．平成 24年度から、原則として奇数月の第一土曜日で年 6回の定例会を実施する。 

 （詳細は後日HP上に公開する） 

＜問合せ先・事務局＞ 杉本太平（東京教育専門学校） 

  Eメール：taihei_sugisan@yahoo.co.jp  FAX：048-977-8567 

                             （文責：杉本太平） 
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